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 ¡Sea parte de la solución! Comprométase a usar su bicicleta para ir al trabajo o a la escuela y sea elegible para ganar 
fabulosos premios. Regístrese por Internet en metro.net/biketowork o llene éste formulario y envíelo por correo o fax 
antes del viernes, 21 de mayo de 2010.

Me comprometo a usar mi bicicleta para ir al trabajo, a la escuela, o hacer mandados  
el día jueves, 20 de mayo de 2010.

Nombre de participante Nombre de su trabajo/escuela

Domicilio Dirección de su trabajo/escuela

Ciudad/Código postal Ciudad/Código postal

Número de teléfono Teléfono de su trabajo/Otro

Correo electrónico de su casa Correo electrónico de su trabajo/otro

 ¿Cómo viaja normalmente al trabajo o escuela?

	Caminando 	En autobús 		�En auto de
uso compartido

	Motocicleta

	Manejando solo/a 	�En tren 	�En camioneta de
uso compartido

	Bicicleta

	Otro:

Millaje aproximado de su casa al trabajo 
o a la escuela y de regreso

 ¿Esta será la primera vez que viaja por  
bicicleta?

	Sí 	No

 ¿Usará un autobús o tren para conectarse 
durante su recorrido?

	Sí 	No

 *�La información de su domicilio y teléfono es requerida para confirmar su elegibilidad  
   en el sorteo del Condado de Los Angeles y para notificar a las personas ganadoras.

enviar por correo
Metro Commute Services
One Gateway Plaza
MS 99-19-5
Los Angeles, CA 90012-2952

fax
213.922.5640

Día de ir al trabajo en bicicleta 2010
Formulario de Inscripción del Condado de Los Angeles 
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